
 

 

บรรณานุกรม 
๑. ภาษาไทย: 

 

ก.  ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐.    

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
_________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.กรุงเทพมหานคร:                 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 

ข.ข้อมูลทุติยภูม ิ 
(๑)  หนังสือ:  
กฤษ เพิ่มทันจิตต์. แนวทางการบริหารภายใต้กระบวนทัศน์วิถีพุทธ . กรุงเทพมหานคร: สถาบัน

บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๒ 
เขมกะ. หน้าที่ของคน (ฉบับพิเศษ). กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมสภา สถาบันบันลือธรรม,
 ๒๕๕๖. 
คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พุทธวิธีการสอน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
เฉก ธนะสิริ. ทําอย่างไรชีวิตจะยืนยาวและมีความสุข. พิมพ์ครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: อินสปาย,    

๒๕๕๔. 
ชะวัชชัย ภาติณธุ. สิทธิมนุษยชนกับหลักการพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ ๒๕๔๖. 
เดือน ค าดี. พุทธปรัชญา. กรุงเทพมหานคร: โอ เอสพริ้นต้ิงเฮ้าส์, ๒๕๔๓. 
ถวิล ธาราโภชน์  และศรัณย์  ด าริ สุข .พฤติกรรมมนุษย์ กับการพัฒนาตน .พิมพ์ ครั้ ง ท่ี  ๔ .

กรุงเทพมหานคร: อักษรพิพัฒนจ ากัด, ๒๕๔๖. 
ธีรศักด์ิ อัครบวร. ความเป็นครูไทย. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ก.พลพิมพ์ (๑๙๙๑)

จ ากัด, ๒๕๕๕. 
นวลลออ สุภาผล. ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสานมิตร, ๒๕๒๗. 
นโปเลียน ฮิลล์. ปรัชญาชีวิต : ศาสตร์แห่งความสําเร็จ เล่ม ๑. ปราชญ์อาสา แปล. พิมพ์ครั้งท่ี ๗.

กรุงเทพมหานคร: สายส่งศึกศิต, ๒๕๔๑. 
บี อาร์อัมเบดการ์. พระพุทธศาสนา: แนวคิดเพื่อพัฒนาสังคมและการเมือง. พระราชปัญญาเมธี              

ผู้แปล. กรุงเทพมหานคร: นิติธรรมการพิมพ์, ๒๕๔๘. 
พูนทรัพย์ เกตุวีระพงศ์. สารัตถะครู. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ             

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 



๒๑๓ 

 

พุทธทาสภิกขุ. การดํารงชีวิตที่ถูกต้อง. พิมพ์ครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, 
๒๕๔๙. 

_________. มรดกที่ขอฝากไว้. กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา, ๒๕๕๒. 
พระครูศรีปริยัตยาภิวัตน์. ศาสนากับวัฒนธรรม. อุบลราชธานี: อุบลกิจออฟเซทการพิมพ์, ๒๕๕๕. 
พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาส อินฺทปญฺโญ). สมเด็จพระพุทธองค์ตรัสสอนอะไรและวิมุตติธรรม .

กรุงเทพมหานคร: กองทุนรักษาพระพุทธศาสนาในประเทศไทย, ๒๕๔๘. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทธิเถร). วิปัสสนากรรมฐานภาค ๑ เล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์สหธรรมิก, ๒๕๔๘. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). ลักษณะแห่งพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร:  

เคล็ดไทย, ๒๕๓๙. 
________. พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม . กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา ,                

๒๕๔๒. 
________. วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๓. 
________. การศึกษากับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ . กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา ,  

๒๕๓๙. 
พระพรหมคุณ าภรณ์  (ป .อ . ปยุ ตฺ โต ) . การศึกษาที่ ส ากลบนฐานแห่ งภู มิปัญ ญ าไทย . 

กรุงเทพมหานคร:บริษัท อมรินทร์ พริ้นต้ิงกรุ๊พ จ ากัด, ๒๕๓๒. 
_________. ชวนคิด พินิจธรรม. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
_________. ธรรมนูญชีวิต. พิมพ์ครั้งท่ี ๕๗. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๖. 
_________. พุทธวิธีในการสอน. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัท สหธรรมิกจ ากัด

, ๒๕๔๙. 
_________. ธรรมนูญชีวิต ฉบับภาษาอังกฤษ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา ,๒๕๕๐. 
_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๗. กรุงเทพมหานคร:    

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
_________. จะพฒันาคนกันได้อย่างไร. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๕๑. 
_________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งท่ี ๑๗. กรุงเทพมหานคร :             

บริษัท เอส. อาร์. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๕๑. 
_________. พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ . พิมพ์ครั้งท่ี๑๕. กรุงเทพมหานคร: 

สหธรรมิก, ๒๕๕๒. 
_________. การพัฒนาที่ยั่งยืน. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๓. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๕๗. 
_________. พุทธธรรม ฉบั บป รับขยาย . พิมพ์ ครั้ ง ท่ี  ๓๙ . กรุ ง เทพมหานคร: โรงพิ มพ์                      

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 



๒๑๔ 

 

พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). เพื่อน. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณ  
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ). นิเทศธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์             
ธีรพงษ์การพิมพ์, ๒๕๓๗. 

พิสิฐ เจริญสุข. คู่มือการอบรมสมาธิ. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๒. 
________. คู่มือปฏิบัติงานของหน่วยอบรมประชาชนประจําตําบล . กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

การศาสนา, ๒๕๔๑. 
เฟเบียน โอเกกิ. กล้าฝันเพื่อมนุษยชาติ บทสนทนากับทะไลลามะว่าด้วยเร่ืองเงิน การเมืองและ

ชีวิตอย่างที่ควรจะเป็น . แปลโดย วิศิษฐ์และณัฐฬส วังวิญญู . กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์ส่วนเงินมีมา, ๒๕๔๕. 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. จิตวิทยาเพื่อการดํารงชีวิต = Psychology for living. นนทบุรี: 
ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๙. 

มั่นเกียรติ โกสลนิรัติวงษ์ . พุทธธรรม: ทฤษฏีและเทคนิคการให้คําปรึกษา. กรุงเทพมหานคร:               
ม.ป.ท., ๒๕๕๐. 

ยนต์ ชุ่มจิต. ความเป็นครูตามหลักสูตรสถาบันราชภัฏ ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช ๒๕๓๖ รหัสวิชา 
๑๐๑๑๑๐๑ (ฉบับปรับปรุงคร้ังที่ ๒). พิมพ์ครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส. พริ้นต้ิง 
เฮ้าส์, ๒๕๔๑. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊คส์            
ฟับลิเคชัน, ๒๕๔๖. 

วารีญา ภวภูตานนท์ ณ มหาสารคาม. จิตวิทยาพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร:                
โรงพิมพ์ชีวาภิวัฒน์, ๒๕๔๔. 

สงวน สุทธิเลิศอรุณ, รศ. พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน. กรุงเทพมหานคร: อักษราพิพัฒน์ , 
๒๕๔๓. 

สนอง วรอุไร. การพัฒนาศักยภาพตนเอง . กรุงเทพมหานคร: บริษัทขุมทองอุตสาหกรรมและ                
การพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๕๕. 

สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย.วิสุทธิมรรคแปลภาค ๑ ตอน ๒. พิมพ์ครั้งท่ี ๗.กรุงเทพมหานค: 
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร). แปลและเรียบเรียง. คัมภีร์วิสุทธิมรรค, พิมพ์ครั้งท่ี ๔.
กรุงเทพมหานคร: บริษัท ประยูรวงศ์พริ้นต้ิง จ ากัด, ๒๕๔๖. 

สุกัญญา รัศมีธรรมโชติ . แนวทางการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ ด้วยCompetency Based 
Learning. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ศิริวัฒนา อินเตอร์พรินท์ จ ากัด 
(มหาชน), ๒๕๔๘. 

สุจิตรา รณรื่น. ปรัชญาเบื้องต้น. พิมพ์ครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๔๐. 



๒๑๕ 

 

สุเชาวน์ พลอยชุม. พุทธปรัชญาในสุตตันตปิฎก. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 
๒๕๔๙. 

สุมน อมรวิวัฒน์. การพัฒนาการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ . พิมพ์ครั้งท่ี ๓. นนทบุรี: โรงพิมพ์
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๗. 

เสฐียรพงษ์  วรรณปก .มัชฌิ มาปฏิปทา: สายกลางสองมิติ  สัปปุ ริสธรรม ๗ นั ยที่สอง .
กรุงเทพมหานคร: พี.อาร์.คัลเลอร์ พริ้นท์, ๒๕๔๗. 

ศิริบูรณ์  สายโกสุม. ทฤษฎีการให้คําปรึกษา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
๒๕๕๔. 

ศรีเรือน แก้วกังวาน. ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ: รู้เขา รู้เรา. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร: 
หมอชาวบ้าน, ๒๕๕๑. 

 

 (๒) วิทยานิพนธ์: 
กานต์สินี   จันทร์วิภาดิลก. “ศึกษาระบบการพัฒนาตนเพื่ อบรรลุเป้าหมายสูงสุดตามแนว

พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

กีรติ กมลประเทืองกร. “รูปแบบการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิงบูรณาการของมหาวิทยาลัย             
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

จรัญญา ขันกฤษณ์. “การเห็นคุณค่าในตนเองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนเทศบาล           
วัดศรีสุพรรณ จังหวัดเชียงใหม่”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๓. 

เจริญ ช่วงชิต. “การศึกษาสมาธิในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต.
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